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RESUMEN

El presente articulo pretende abordar desde una perspectiva socio-juridica, la
interrupcion voluntaria del embarazo o el denominado aborto y la relacion existente
con el derecho a la maternidad en Chile. Como en pocas legislaciones del mundo, en la
chilena, el aborto esta totalmente prohibido en todas sus modalidades y en todas ellas
es criminalizado con penas de carcel, inclusive el denominado aborto terapéutico. Asi
las cosas, producto de la criminalizacion secundaria y la falta de recursos economicos,
con la legislacion vigente, las penas de carcel, serian aplicadas a las mujeres de la
clase de menos recursos, pero también con dicha legislacion, se les estaria condenando
a verdaderas penas de muerte, puesto que al decidir interrumpir el embarazo y ejercer
el derecho a decidir sobre la maternidad y al no tener acceso a atencion publica o
privada de salud de calidad y gratuita, recurren a lugares clandestinos e inseguros, con
procedimientos sépticos y por personas no especializadas, donde el precio a veces es la
propia vida.

Palabras Claves: Aborto consentido; Derecho a la maternidad; Legislacion chilena.

ABSTRACT

This article examines the issue of abortion in Chile. The study focuses on legal and
sociological views along with the right to maternity. Chile has some of the strictest
abortion laws in the world. The practice is illegal without exception, even in cases of
rape. The ban extends to therapeutic abortions carried out in cases where a woman's
life is in danger. Women suspected of having had an abortion can be charged with
murder under any circumstances. Due to secondary criminalisation, lack of legal
protection and free public health care women from poorer economic backgrounds are
forced to seek terminations from non-professionals working in surgeries lacking the
necessary equipment and sanitary conditions. Unfortunately, the cost of this is often
their own lives.

Keywords: Abortion consent; Right to maternity, Chilean law.
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1 CUESTIONES PRELIMINARES

1.1 El derecho a la maternidad, la salud y los derechos reproductivos de la mujer

Los grupos autodenominados “Pro vida”, de caracter religioso, quienes dicen estar por
la vida del concebido, mician los discusion o plantean la cuestion de la interrupcion
voluntaria del embarazo, con el binomio, “por la vida o por el aborto”. Planteamiento,
que es erroneo y cargado de tinte ideoldgico cristiano-conservador, puesto que muy
dificilmente se puede estar a favor de todo tipo de aborto y en toda época del embarazo.
No hay legislacion en el mundo que permita un aborto, por muy consentido por la
madre, por ejemplo a los ocho meses, por la sola circunstancia de decidir no ser madre,
como tampoco se ha establecido o promovido en lugar alguno, el descriminalizar! el
aborto doloso y no consentido por la madre del concebido.

Entonces planteada la discusion sobre la mterrupcion voluntaria del embarazo, desde
otra perspectiva, esto es, /es necesario criminalizar todo tipo de aborto y recurrir al ius
puniendi, castigando con penas de carcel, (mayoritariamente a las mujeres jovenes
provenientes de los barrios mas pobres) como forma de prevenir el aborto? La franja de
visiones, desde esta ultima perspectiva, se amplia mucho mas, que desde el binomio
“pro-vida o pro-aborto” o, a favor o contra el aborto, puesto que asi las cosas, se debe
realizar la necesaria distincion entre, si la vida del concebido constituye un bien juridico
que merece proteccion y otra si la pena de carcel es el medio adecuado para prevenir los
atentados contra ese bien juridico digno de proteger.

La Declaracion de los Derechos de La Madre de Barcelona, sefiala en su articulo 1°
que, “la maternidad debe ser de libre eleccion. Toda mujer tiene el derecho de decidir
libremente sobre el momento mas adecuado para tener sus hijos, el espacio
mtergenésico y cuantos hijjos quiere tener. El uso de métodos anticonceptivos eficaces
debe ser accesible a todas las mujeres. Y en su articulo 3° sefiala que toda mujer tiene
derecho a no sufrir discriminacién, penalizacion ni margnacion social a causa de una
mterrupcion voluntaria de su embarazo. La practica del aborto debe ser realizada en
condiciones sanitarias adecuadas. Las mujeres tienen derecho a un acceso ficil a
servicios de calidad para tratar las complicaciones derivadas de un aborto™?.

Respecto a los Derechos Reproductivos de la mujer,

tanto en el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (Art. 10.2, 12.1 y 12.2),
cuanto en la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra
la Mujer (Art. 10 (h), 12.1, 12.2), y en la Plataforma de Accion de Beijing (parrafos 89 a 105)
entre otros instrumentos de derechos humanos, se hace mencion al derecho a la salud y ala
atencion de hombres y mujeres y al disfrute pleno del derecho a la vida en condiciones de
igualdad. El documento final de la Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo de
1994, refiere explicita y detalladamente a la salud y los derechos reproductivos. De
conformidad con los principios del Programa de Accion de El Cairo, el fomento de la
equidad y la igualdad de los sexos y la habilitacion de la mujer, la eliminacion de todas las
formas de violencia contra la mujer y asegurarle el control de su propia fecundidad, son la

| Se entiende por  descriminalizacion, la renuncia formel  de accionar en un conficto por la via del sistema penal, es decir, es la
extraccion  del catdlooo penal aouellas conductas que se han dgjado de considerar punibles. Véase, Zaffaron, B, (1834). Mawe/ o
Derecho Penal Lime, Perd. Ediciones  Juridicas, p. 296.

2 Declaracion  de  Barcelna  sobre  los  derechos de la mede y  del  recién  nacido.  Disporible  en

http: / / www.omaternidad org.ar/ documentos/ wp4a 381434 0/ Declaracion?s2 0de%2 Obar celona. pdf
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piedra angular de los programas de poblacion y desarrollo. Se reafirma el derecho
fundamental de todas las parejas y todas las personas a decidir libre y responsablemente el
numero y el espaciamiento de los nacimientos de sus hijos, y a disponer de la informacidn, la
educacion y los medios necesarios para hacerlo. Tal y como se expresa en el 8vo principio de
tal documento: Toda persona tiene derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud
fisica y mental. Los Estados deberian adoptar todas las medidas apropiadas para asegurar, en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso universal a los servicios de
atencion médica, incluidos los relacionados con la salud reproductiva, que incluye la
planificacion de la familia y la salud sexual. Los programas de atenciéon de la salud
reproductiva deberian proporcionar los mas amplios servicios posibles sin ningtn tipo de
coaccion. Todas las parejas y todas las personas tienen el derecho fundamental de decidir
libre y responsablemente el nimero y el espaciamiento de sus hijos y de disponer de la
informacion, la educacion y los medios necesarios para poder hacerlo (ONU, 2007, Pdf).

Que entendiendo la supremacia del derecho a la vida de la madre por sobre el
concebido, La Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) en un fallo de
reciente data, esto es el 5 de abril de 2013, ha ordenado al Estado salvadorefio (el que
criminaliza toda forma de aborto) a otorgar todas las medidas medicas necesarias para
la interrupcion del embarazo de una joven salvadorefia, es asi que reconoce que su
salud, integridad personal tanto fisica como mental, y vida, se encuentran en una
situacion de extrema gravedad y urgencia de sufiir un dafo irreparable. Por lo que se le
requiere para asegurar, al Estado del Salvador, de manera urgente, la debida proteccion
de los derechos a la vida e integridad personal de la joven Beatriz2. Con este fallo la
CIDH, dio preponderancia al derecho a la vida de la mujer por sobre el derecho a la vida
del feto.

2.2 La fecundacion y clasificacion del aborto

La fecundacion:

el proceso de la fecundacion para formar un nuevo individuo se inicia con la
penetracion de la cabeza del espermatozoide en el dvulo, el cual ha tenido varias etapas
de preparacion que se llama capacitacion. Ocurre en el endometrio, donde una serie de
enzimas y compuestos productos del metabolismo de las células del endometrio,
influyen en este proceso que es complejo y donde se distinguen: La hiperactivacion del
espermatozoide, la reaccion acrosomal tanto en la fusion de las membranas como en la
salida de las enzimas hidroliticas, la adhesion a la zona pelicida del 6vulo y la
penetracion del gocito. Cabe agregar que el espermatozoide tiene receptores a la
progesterona y que la progesterona del liquido folicular del foliculo, es mediadora de la
reaccion acrosomal, uno de los procesos indispensables en la capacidad de penetracion
del espermatozoide (Molina, 2012, Pdf).

Segin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el aborto es la interrupcion del
embarazo antes de la viabilidad fetal con medios adecuados, para efectos de esta
investigacion se puede clasificar en:

Aborto natural o espontaneo: Se considera aborto espontaneo a la pérdida de la
gestacion antes de las 26 semanas, cuando el feto no estd ain en condiciones de
sobrevivir con garantias fuera del utero materno. Un aborto espontaneo ocurre cuando
un embarazo termina de manera abrupta.

SFllo de la COH, disponible en hitp://cejil.org/sites/ default/ files/Resoluci%C 3% B3nCortel DH- MAY 030-2013. pdf

Julio - Dicierbre 2013
276 Mgs. Aorencio Enrique Pardo Montenegro (Universidad ARCIS - Chile)



SATHIRI N 5
CITTE - UPEC

Descriminalizacién del abortn consentido en Chile para descriminalizar la pobreza
Aborto terapéutico: tiene por objeto evacuar mediante maniobras regladas, la cavidad
uterina, vaciandola de todo sus contenidos. Este aborto lo verifica un médico
especializado y se toman las medidas precisas para salvaguardar la vida de la paciente,
seriamente amenazada. Se realiza cuando la vida del feto se considera perdida o
representa un gravisimo peligro para la madre.

Aborto sentimental o ético-social: Es la intervencion abortiva que tiene por objeto la
elimmnacion del producto de la concepcion que proviene de un hecho delictivo, como
violacién o en algunas culturas por el incesto.

Aborto eugenésico: Se mterviene por que el feto de nacer lo haria con graves taras
fisicas o psiquicas.

1.3 Regulacion de la interrupcion voluntaria del embarazo en el derecho
comparado

El Codigo Penal de Argentina sefiala en el inciso segundo del articulo 86 que “El aborto
practicado por un médico diplomado con el consentimiento de la mujer encinta, no es
punible:

1° Si se ha hecho con el fin de evitar un peligro para la vida o la salud de la madre y si
este peligro no puede ser evitado por otros medios.

2° Si el embarazo proviene de una violacion o de un atentado al pudor cometido sobre
una mujer idiota o demente. En este caso, el consentimiento de su representante legal
debera ser requerido para el aborto”.

Asi, en la legislacion argentina, no es punible el aborto terapéutico ni el sentimental.

El Cédigo penal de Perti, en su articulo 119, sefiala que el aborto terapéutico no es
punible, cuando el aborto es practicado por un médico con el consentimiento de la
mujer embarazada o de su representante legal, si lo tuviere, cuando es el unico medio
para salvar la vida de la gestante o para evitar en su salud un mal grave y permanente, es
decir, no se penaliza el aborto terapéutico®.

El codigo penal de Alemania, en el articulo 218 a. regula la No punibilidad de Ila
mterrupcion del embarazo:

“(1) El tipo penal del § 218 no se realiza cuando:

1. La embarazada solicita la mterrupcion del embarazo y le ha demostrado al médico
por medio de un certificado segin el § 219 inciso 2 frase 2, que ella se ha dejado
asesorar por lo menos tres dias antes de la intervencion.

2. La mnterrupcion del embarazo es practicada por un médico, y

3. desde la concepcion no han transcurrido mas de doce semanas.

(2) La mterrupcion del embarazo practicada por un médico con consentimiento de la
embarazada no es antjuridica cuando de acuerdo con el conocimiento médico sea

4 H Articulo 120 establece que el aborto serd reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres meses:
|. Cuando e evbarazo sea consectencia de  violacion  sexuel fuera  de metrimonio o inseminacian artificial no consentida
ocurrida fuera de metrimonio, siempre que los hechos hubieren sido derunciados o investigados, cuando menos policialmente; o
2. Cuando es probable que el ser en formecion conlleve al  nacimiento graves taras fisicas o psiquices, siempre que
exista diagndstico medico.
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necesaria la interrupcion para eliminar un peligro para la vida de la embarazada y el
peligro de un perjuicio muy grave para su salud fisica o animica, y éste peligro no pueda
ser eliminado de otra manera exigble para ella.
(3) Los presupuestos del inciso 2, se dan como cumplidos también en el caso de una
mterrupcién del embarazo que ha sido practicado por un médico con consentimiento de
la embarazada cuando segin dictamen médico, se ha cometido contra la embarazada
uno de los hechos antijuridicos segiin los §§ 176 a 179 del Cddigo Penal y existan
razones fundadas para la creencia de que el embarazo se fundamento en el hecho y que
desde la concepcion no han transcurrido mas de doce semanas.
(4) La embarazada no se castigara de acuerdo con el § 218, cuando la interrupcion del
embarazo haya sido practicada después de asesoramiento (§ 219) de un médico y desde
la concepcion no hayan transcurrido mas de 22 semanas. El tribunal puede prescindir
del castigo segun el § 218 cuando la embarazada al tiempo de la intervencion se hubiera
encontrado en especial situacion de apremio”.

El Codigo Penal de Cuba, en el articulo 267, recoge la definicion de aborto ilicito, es
decir, fuera de estos casos penalizados, los otros abortos son legales.

“l. El que, fuera de las regulaciones de salud establecidas para el aborto, con
autorizacion de la gravida, cause el aborto de ésta o destruya de cualquier manera el
embrion, es sancionado con privacion de libertad de tres meses a un afilo o multa de cien
a trescientas cuotas.

2. La sancion es de privacion de libertad de dos a cinco afios si el hecho previsto en el
apartado anterior:

a) se comete por lucro; b) se realiza fuera de las mstituciones oficiales; c) se realiza por
persona que no es médico”.

En el Uruguay recientemente, esto es, el 30 de octubre de 2012, se publico la ley
N°18.987 sobre interrupcion voluntaria del embarazo y plantea que:

“Articulo 2°. (Despenalizacion).- La interrupcion voluntaria del embarazo no serd
penalizada y en consecuencia no seran aplicables los articulos 325 y 325 bis del Codigo
Penal, para el caso que la mujer cumpla con los requisitos que se establecen en los
articulos siguientes y se realice durante las primeras doce semanas de gravidez®.

a Articuo 3% (Requisitos).- Dentro del plazo establecido en el articulo anterior de la preserte ley, la mujer deberd acudir a consulta
médica ante una institucion  del  Sistema  Nacional Integrado de Salud & efectos de poner en conocimiento  del  médico as
circunstancias  derivadss de  las  condiciones en que ha  sobrevenido la  concepeion,  situaciones de peruria  econdmica,  sociales o
familiares o etarias que asu criterio le impiden continuar con el embarazo en curso.

El médico dispondra para el mismo dia o para el inmediato siguierte, la consulta con un equipo interdisciplinario que podrd ser el
previsto en el articun 3% del Decreto 283/010 Reglamentario de la Ley N2 (8.426 de 12 de dicierbre de 2008, el que a éstos efectos
estard integrado &l menos por tres profesionales, de los cusles uno deberd ser meédico ginecdlogo, otro deberd temer  especializacion
en el drea de la salud psiquica y el restante en el drea social.

H equipo interdisciplinario, actuando conjuntamente, deberd informer & la mujer de lo establecido en esta ley, de las caracteristicas
de la interrupcion del embarazo y de los riesgos inherentes a esta préctica Asimismo, informerd sobre las alternativas a aborto
provocado incluyendo los programes  disponibles de apoyo socil v econdmico, asi como respecto a la posibiided de dar su hijp en
adopeidn.

En particular, e equipo interdisciplinario deberd constituirse en un &rhito de apoyo psicoldgico y social & la mujer, para contribur a
superar las causas que puedan inducirla a la interrupcion del embarazo y garantizar que disponga de la informecion para la toma de
una decisiin consciente y responsable.
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2 DESCRIMINALIZAR LA INTERRUPCION VOLUNTARIA DEL
EMBARAZO CONSENTIDO, PARA DESCRMINALIZAR LA
POBREZA EN CHILE

De acuerdo a estadisticas oficiales, la realidad chilena respecto a las interrupciones del
embarazo, se presenta con la problematica, de que cada ano en Chile se practican
aproximadamente 160.000 abortos lo que significa que uno de cada tres embarazos en
Chile termina en aborto.® En Chile todas las formas de aborto, son ilegales y todas son
criminalizadas y castigadas penalmente, inclusive el aborto terapéutico, lo que también
solamente ocurre en El Salvador, Nicaragua y Guatemala, al menos en Latinoamérica,
sumando 5 los paises en el mundo, agregandose a estas legislaciones, la de Malta’.

No obstante, estd criminalizacion actual y absoluta sobre toda forma de mterrupcion
voluntaria del embarazo, no siempre fue del todo crimmalizada en Chile, ya que la
legislacion chilena contemplé desde el ano 1931 el aborto voluntario, el que se
regulaba dentro del Cédigo Sanitario, por el cual en virtud del Decreto Fuerza de Ley
2226, de fecha 15 de mayo de 1931, cuya disposicion exigia la opinion de tres
facultativos vy la certificacion respectiva, y en caso de urgencia y ante la ausencia de
otros dos facultativos, se permiti® que el hecho fuera ejecutado por el médico
contemplando dos testigos.

En el afio 1967, bajo el gobierno del democrata cristiano, Frei Montalva, se modifico el
texto primitivo v se establecid “Solo con fines terapéuticos se podra mterrumpir un
embarazo”. Para proceder a esta intervencion, se requeria la opinidn documentada de
dos médicos cirujanos y tener fines terapéuticos, lo que se mantuvo vigente hasta
septiembre de 1989, ya que bajo la dictadura militar encabezada por Pinochet, se derogd
dicha normativa y se criminalizd también el aborto terapéutico y se establecid en
elarticulo 119 del Cddigo Sanitario que “no podrd ejecutarse ninguna accion cuyo fin
sea provocar un aborto™®. Esta tipificacion no estd hasta la fecha exenta de
mterpretaciones, puesto que hay algunos autores que plantean que

A partir de la reunion con el equipo interdisciplinario, la muer dispondrd de un periodo de reflexion minimo de cinco diss, transcurrido
e cua s la muer ratificara su voluntad de interrumpir su embarazo amte el meédico ginecdlogo tratarte, se coordinard de inmediato
el procedimiento, que en atencidn a la evidencia cientffica disponible, se orierte a la disminucion de riesgos y dafios. La ratificacion de
la solicitarte serd expresada por consertimiento informedo, de acuerdo & lo dispuesto en la Ley N 18,330, de 15 de agosto de 2008, e
incorporada & su historia  clinica.

Cuglquiera fuera la decision que la muer adopte, e equipo interdisciplinario y el médico ginectlogo dejardn constancia de todo o
actuado en la historia clinica de la paciente.

B “Sin embargo es necesario destacar que los abortos sépticos han descendido en wia gran megnitud que  précticamente  han
desaparecido los  sectores  especializados de las meternidades para atender los abortos sépticos tanto en Samtiagn como  Regiones.
Este fendmeno coincide con la aparicion legal o clandestina del Misotrol o Misoprostol en la Regiin de Latinoamérica a fines de la
década de los 0. de o cual Chile no hace una excepcion. Basta con consultar en Google la palabra Misoprostol y se obtiene un
mercado clandestino arplisimo e cusl es muy insequro en cuato a la veracidad y calided de los férmecos que se ofrecen en este
mercado informal”, en  Mdlina, C., R, (2012). Abwrto smitss y reslidaces Boletin de la Federacion latinoamericana de Sociedades de
Obstetricia  y  Ginecologia~~ (lasog) ~ Volwmen | nomero 4, noviembre,  issn 2804-7585.  Disponible  en
hittp: //www.femecog org mx/docs/ boletind. pdf

T Véase: Mdina, C.. R, Z012), Abwortn mitos y realidaks Boletin de la federacion latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y
Ginecologia (fasog) Volumen |, nimero 4, noviembre, issn 2304-7585. Disponible en: http://www.femecog org mx/docs/ boleting. pdf

8 Durante el funcionamiento de la Comision de Estudios de la Nueva Constitucion, encargada de discutie el anteproyecto de la nueva
Carta Fundamental chilena, don Jaime  Guzmén  Errézuriz trat6 de introducic una  prohibician  constitucional  del abortn.  Su  discurso
consta en las actas oficiales de la Comision Constituyente del dia 14 de noviembre de 1974: "la medre debe tener el hijo aungue este
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con ello se admite implicitamente, y con eficacia excusante, la produccion de dicho
resultado como consecuencia no buscada (no querida) de una accion realizada para la
consecucion de un fin legitimo, supuesto que dicha accién sea proporcionada como
medio para alcanzar ese fin. En suma, se prohibe el aborto con dolo directo pero no el
realizado con dolo eventual, cuando el fin directo de la accioén es legitimo y constituye
la tnica y exclusiva motivacion del comportamiento del autor (Horvitz y Soto, 2007,
Pdf).

Respecto a la legislacion existente, con anterioridad a 1989,

existia una importante discusion en torno a la correcta interpretacion del articulo 119 del
Cbdigo Sanitario y sus efectos en la punibilidad del aborto, pues un sector de la doctrina
equiparaba el supuesto previsto en él al estado de necesidad olvidando, como
recientemente lo ha destacado Bascufidan Rodriguez, que el Cbédigo Penal sélo
contempla y admite el estado de necesidad agresivo mientras que el aborto terapéutico
es un caso paradigmatico de estado de necesidad defensivo. (...) [Asi las cosas] Otro
sector de la doctrina, por el contrario, equiparaba dicho supuesto al ejercicio legitimo de
una profesion, dotandolo asi de una mayor amplitud justificante (Horvitz y Soto, 2007,
Pdf).

El Cédigo Penal chileno (CPCH), no define que es el aborto, solo se limita a describir
las distintas conductas abortivas susceptibles de reproche penal:

Art. 342 CPCH. “El que maliciosamente causare un aborto sera castigado:

1° Con la pena de presidio mayor en su grado minimo, si ejerciere violencia en la
persona de la myjer embarazada.

2° Con la de presidio menor en su grado maximo, si, aunque no la ejerza, obrare sin
consentimiento de la mujer.

3° Con la de presidio menor en su grado medio, si la mujer consintiere.

Art. 343 CPCH. Sera castigado con presidio menor en sus grados minimo a medio, el
que con violencia ocasionare un aborto, aun cuando no haya tenido propdsito de
causarlo, con tal que el estado de embarazo de la mujer sea notorio o le constare al
hechor.

Art. 344 CPCH. La mujer que causare su aborto o consintiere que otra persona se lo
cause, sera castigada con presidio menor en su grado maximo.

Si lo hiciere por ocultar su deshonra, incurrira en la pena de presidio menor en su grado
medio.

Art. 345 CPCH. El facultativo que, abusando de su oficio, causare el aborto o cooperare
a ¢l, mcurrira respectivamente en las penas sefaladas en el articulo 342, aumentadas en
un grado.

Que es dable comentar,

que Chile fue objeto de reparos por 6rganos de las Naciones Unidas en 1999 cuya mision es
fiscalizar el cumplimiento del pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y la
CEDAW. Ambos organismos sefialaron en sus informes al Estado de Chile la ausencia de
legislacion que permita el aborto en caso de riesgo de vida o de salud para la mujer o el
embarazo producto de violacion, constituye una violacion a los derechos humanos, al igual

sdlga anormel, aungue no o haya deseads, aunque sea producto de una vidlacion o aunque de temerls, derive su muerte’. Disponible

e http://es.wikipedia.org/ wiki/Aborto_en Chile

Julio - Dicierbre 2013
280 Mgs. Aorencio Enrique Pardo Montenegro (Universidad ARCIS - Chile)



SATHIRI N 5
CITTE - UPEC

Descriminalizacion del aborto consentido en Chile para descriminalizar la pobreza
que la relevacion de informacion médicas que las mujeres entregan en los hospitales.
También el Comité contra la Tortura recomendd velar por el cumplimiento del secreto
médico evitando extraer confesiones con el fin de enjuiciar a mujeres que buscan atencion
médica de urgencia como resultado de un aborto prohibido [Cabe asimismo mencionar
que,] lo unico que se ha hecho a la fecha el Ministerio de Salud (abril de 2009) adopt6 un
Protocolo sobre Tratamiento Humanizado del aborto que obliga a los jefes de servicio y los
facultativos de los servicios publicos de salud a abstenerse de obtener confesiones de las
mujeres que hayan llegado a los establecimientos de salud con signos de abortos
incompletos o inducidos con el objeto de asegurar la confidencialidad médico -paciente y
cumplir con las observaciones realizadas por el Comité contra la Tortura al Estado de Chile.
No obstante, esta medida no da cuenta de la interrupcion legal del embarazo por razones
terapéuticas. En este sentido, la situacion legal descrita, deja a las mujeres totalmente
desamparadas, puesto que la practica de un aborto esta contra la ley (Dides, 2004, htm).

En Latinoamérica, Chile es el pais que mas ha aumentado su poblacion carcelaria en los
ultimos 20 afos, siendo hoy por hoy, ya post dictadura y en pleno apogeo del
neoliberalismo, el pais con mas presos en Latinoamérica®. Por lo que la reposicion o el
regreso a la penalizacion del aborto terapéutico a finales de la dictadura militar, es un
sintoma mas del expansionismo penal al que se ha visto sometido Chile.

Cabe mencionar, que los tipos penales del aborto, cuando son aplicados, generalmente
son imputados formalmente a las mujeres mas jovenes y provenientes de la clase con
menos recursos econdmicos, quienes en la mayoria de las veces por no contar con los
recursos econdmicos para recurrir a una clinica privada y de confianza y realizarse la
mterrupcion voluntaria, diagnosticado como legrado, concurren a lugares clandestinos e
mseguros, con procedimientos sépticos, realizdndose intervenciones abortivas por
personas no especializadas, donde el precio en veces es la propia vida de la paciente y
en otras, complicaciones graves para su salud, las que al producirse en lugares donde no
existen los implementos sanitarios para mtervenir a la paciente, son conminadas a
concurrir a los hospitales publicos, donde los facultativos daran cuenta, en virtud de
mandato legal con amenaza de reproche penal'®, del aborto tentado o frustrado a la
policia, judicializAndose el caso.

Ahora bien, un Estado que solo se presenta en forma subsidiaria en la economia del
pais, el cual cada vez se desprende mas de sus roles de garante de la salud y de la
educacion de sus ciudadanos, donde la educacidn sexual es casi inexistente en la
educacion municipalizada (donde estudian las jovenes provenientes de la clase de
menos ingresos en Chile), en la cual la reproduccion de la pobreza se sostiene de
generacion en generacion, en el cual el aborto si es practicado en forma segura para
bastantes mujeres que si poseen los recursos econdmicos para interrumpir el embarazo
en una clinica privada de confianza, con el instrumental y facultativos necesarios, pais
en el cual ademas, la pastilla del dia después o el Levonorgestrel o Postinor, (pastillas
anticonceptivas de emergencia) no se entrega en todos los recintos de salud municipal,

9 Tarto asi, que hoy a nivel mundial ocupa el lugar nomero 46° en tasa de poblacion reclids por cada 100 mil habitartesd y en
Sudamérica ocupa el 2° lugar  en la tesa de privacion de libertad o de poblacion reclida por cada 100 mil habitates. 3 Alzéndose la
cifras de presos de 1 en 1992 a 3l en e aio 2012 9 es decir, en veinte afios, que coinciden justamente con la consolidacion del
modelo nedliberal, ya post dictadurs, es decir con los gobiernos de la concertacion y la derecha electos & través de las urmas, las
cifras de personas privadas de libertad se triplicaron.

{0 Articulo 175 Cadigp Procesal penal de Chile.- Deruncia obligatoria. Estarén obligados & demunciar: d) Los jefes de establecimientos
hospitalarios o de clinicas particulares v, en general, los profesionales en medicing, odontologia, quimica, farmacia y de otras rames
relacionadas con la conservacion o el restablecimiento de la salud ylos que ejercieren prestaciones awiliares de ellas, que notaren

BN UN@ persona o en un caddver sefiles de envenenamiento o de otro delito,
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ya que dependerd de la ideologia del alcalde del municipio de turno, no puede
crimnalizar la conducta abortiva de una joven mujer de barrio pobre que pretende
decidir o ejercer su derecho de decidir el ser o no ser madre, la cual muchas veces sabe
que traer a un hijo al mundo es mas pobreza y sufrimiento para su nicleo familiar,
perpetuandose la miseria también en el concebido.

Es asi que

en materia de aborto, lo que se ha sostenido reiteradamente es que el Derecho Penal tiene
muy poco que decir, en primer lugar porque no estd siendo utilizado como ultima razoén del
Estado, sino que, en lo que podriamos llamar una real demagogia penal, el Derecho Penal
ha sido puesto como primer elemento de contencion. Entonces hay una circunstancia
conflictiva determinada en este caso por la realizacion de una practica no deseada en el
concepto de la autoridad como es el aborto y se plantea como primera, y normalmente
Unica, solucion a la erradicacion de esa practica, la amenaza penal. Y evidentemente
cuando se invierte el rol del Derecho Penal y pasa de ser Gltima ratio a ser la inica y
primera razon del Estado, el fracaso estd por descontado (Sanchez-Moreno, s/d, pdf).

Ahora bien, planteado el tema de la crimmalizacion absoluta del aborto en Chile, como
un modo de criminalizar la pobreza, desde una perspectiva del derecho penal minimo,
se puede compartir, en que los organos de la justicia penal representan intereses de
orupos minoritarios dominantes vy socialmente privilegiados, asimismo la justicia penal
es altamente selectiva, tanto en la proteccion de bienes e intereses como en la
crimnalizacion y proceso de reclitamiento de la clientela, principalmente dirigida a las
clases populares, por lo que sincerando el discurso el sistema punitivo produce mas
problemas de los que pretende solucionar!!.

Asi las cosas, desde una vision critica a la criminalizaciéon del aborto, se puede coincidir
con Luigi Ferrajoli (1975), en cuanto a que

la realidad material que se esconde dentro del principio de ilegalidad del aborto y del
derecho al nacimiento del concebido, es el aborto de clase y de masa, del cual pagan el
costo miles de mujeres de bajo o mediano estrato socio-econdémico, a quienes les es
imposible acceder al aborto de lujo en el exterior o en clinicas equipadas, reservadas a una
minoria de sefioras ricas y es, aun, la causa del sobre cupo en los orfanatos, de la enorme
masa de nifios abandonados o semi abandonados, del incremento demografico de las clases
pobres, y con ello, del ejercito proletario de reserva disponible a bajo costo en el mercado
del trabajo (p 554).

El profesor Zaffaroni (s/d), ingresando a la discusion sobre la penalizaciéon del aborto,
plantea algunas reflexiones, las cuales desde esta investigacion son compartidas,

a) El aborto no es bueno. No creo que nadie en su sano juicio piense lo contrario ni que
ninguna mujer que aborte lo haga alegremente. b) El nimero de abortos que se practican
en el pais es enorme, las cifras estimadas son altisimas. c¢) La inmensa mayoria de los
abortos se practica “clandestinamente” en clinicas y en condiciones de inseguridad. d) En
35 anos de juez he conocido unos diez procesos por aborto, o sea, nada. e) Una minoria
de abortos se practica en condiciones sépticas terribles y son de la pobreza o de la
miseria; buen numero acaba con la vida de la gestante por septicemia. f) En sintesis, el
Cddigo Penal no sirve para prevenir el aborto y ni siquiera para reducir el enorme niimero
de los que se practican. Para lo tnico que sirve es para que las mujeres de la faja mas
pobre y desamparada sean sometidas a los riesgos mas altos. g) Por consiguiente, debe
concluirse que se trata de un delito generalizado e impune. h) El argumento de que si se
generaliza el homicidio con impunidad habria que pensar si se hace algo diferente de

Il Al respecto véase Baratta, A., (2004), Lriminologia y sistema pena) Editorial B de F, Buenos Aires, principalmente, pp. 301-302
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dejarlo en el Codigo Penal no es valido: cuando el homicidio se generaliza y es impune
tenemos una guerra, y ninguna guerra fue terminada con el Codigo Penal, sino con
armisticios. i) Es obvio que todos queremos un mundo sin guerras ni genocidios, y
también sin abortos. Sin embargo, no sabemos cémo lograrlo, pero lo que sabemos es que
con el Codigo Penal no se logra. j) Lo correcto es hacer una investigacion de campo seria,
cuantificar la cantidad con encuestas y proyecciones (lo que es perfectamente posible),
reunir todo el material que hasta el momento se haya investigado, establecer las
tipologias, las causas, las motivaciones, la poblacion en riesgo y ver como disminuimos el
numero, o sea, una politica de reduccion de dafios real (htlm).

REFLEXIONES CONCLUSIVAS

La primera reflexion que se puede extraer de la presente investigacion, es que hay que
realizar la necesaria distincidon entre, si la vida embrionaria constituye un bien juridico
que merece proteccion y otra muy distinta, es si el ius puniendi es el medio adecuado
para prevenir los atentados contra ese bien juridico. La segunda reflexion es que el
derecho de la mujer a la maternidad, involucra una eleccion de decidir libremente el ser
madre, asimismo el momento mds adecuado para tener sus hijos, el espacio
mtergenésico y cuantos hijos quiere tener, como lo sefiala la Declaracion de Barcelona.

Otra reflexion que resalta, es que una joven de barrio pobre, a la cual se le negd la
educacion sexual en el colegio municipal, a la que se le niegan las pastillas o
anticonceptivos de emergencia para relaciones sexuales descuidadas, para quien tener
un hijo a corta edad, sin apoyo familiar, sin recursos economicos y frente a un Estado
ausente, en la cual su concebido seguird siendo perpetuador de la pobreza, no puede ser
merecedora del Gltimo y mas gravoso recurso de control social que contiene el Estado,
como lo es el ius puniendi. Recurso penal, que castiga con penas de carcel a un
determinado tipo de clientela, producto de la discrimmnacion secundaria y las
condiciones materiales existentes, lesionando la igualdad ante la ley y el derecho a la
maternidad contenido en la propia constitucion del Estado y en numerosos pactos
mternacionales de derechos humanos ratificados por Chile. Que con el “Codigo Penal
en las manos” es poco y nada lo que se puede resolver, puesto que la legislacion que
penaliza todo tipo de aborto en Chile, opera desde el término de la dictadura en Chile,
esto es desde 1989 y asi y todo se siguen practicando cerca de 160.000 abortos anuales,
con la diferencia de que las mujeres con recursos econdmicos suficientes, pueden
recurrir a clinicas seguras y de confianza y practicarselos sin riesgo alguno, por el
contrario las jovenes de barrios pobres, concurren a lugares en los que muchas veces no
existen especialistas y el procedimiento abortivo es desarrollado en forma séptica, con
todos los riesgos, inclusos fatales, que ello conlleva, es decir, penalizar el aborto trae
mas problemas que soluciones a un tema tan complejo.

Si bien en el tema del aborto como en cualquier otro de indole juridica, cada pueblo
debe ir analizando la problematica, segin su propia realidad, en la actualidad acorde a
una perspectiva de derechos humanos, no puede soslayarse o desentenderse del derecho
de la mujer a decidir sobre su maternidad y desde esa perspectiva regular el tema de la
mterrupcion voluntaria. Un punto para partir hacia una descriminalizacion del aborto en
Chile, podria ser la asimilacion de la legislacion alemana, por la cual, la mujer
embarazada no es punible, si solicita la interrupcion del embarazo, y se ha dejado
asesorar al respecto por lo menos tres dias antes de la mtervencion abortiva, que la
mterrupcion del embarazo sea practicada por un médico, y que desde la concepcion no
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hayan transcurrido mas de doce semanas, tema aparte ¢ indubitado, es la urgencia por
descriminalizar el aborto terapéutico.

Por ultimo concluir e nsistir, como bien plantea Zaffaroni, que el Cédigo Penal no sirve
para prevenir el aborto y ni siquiera para reducrr el enorme nimero de los que se
practican. Para lo Unico que sirve es para que las mujeres de la faja mas pobre y
desamparada sean sometidas a los riesgos mas altos, por ello enfrentar legislativamente
el tema y comenzar a descriminalizar el aborto, es también comenzar a descriminalizar
la pobreza.
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